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朝陽科技大學 113 學年度 大一新生暑期先修課程資訊 

課程資訊 

微型課程課號 1131016 

課 程 名 稱 【113 先修課程】助人基本概念 

主 授 課 教 師 謝儒賢 開課單位 社會工作系 

學 習 總 時 數 5 課程類型 先備課程 

上 課 期 間 113/8/12(一)~113/9/13(五) 授課方式 線上非同步教學 

授課教師介紹 

學歷：國立暨南國際大學社會政策與社會工作學系博士 

專長：非營利組織經營與管理、組際關係研究、社會工作倫理議題 

課程簡介 

本課程是為即將進入朝陽科技大學社會工作系一年級新生而開設，課程內容包含社工

的定義、社工與志工的差異、大四學長姊經驗分享等。 

課程目標 

序號 課程目標 

1 透過說明社工服務方式協助同學釐清進到本系之初衷 

2 透過邀請學長姊分享經驗，協助同學了解本系大一至大四應具備之能力 

課程表 

序號 主題內容 授課教師 學習時數 

1 「助人」的基本概念 謝儒賢 1 

2 助人專業的想像 謝儒賢 1 

3 專業成長 謝儒賢 1 

4 專業震撼 謝儒賢 1 

5 回首來時路 謝儒賢 1 

學習總時數 5 
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先備能力或事前準備 

無 

建議參考書目 

無 

成績評量方式 

序號 評量方式 比例 

1 線上觀看教學影片 100% 

總分 100 

註 1)審核結果查詢：請至微型課程系統→已報名清單→點選課程左邊的綠色加號→查看審查

結果(僅會呈現通過/未通過，無實質分數)。 

註 2)成績通過才可獲得本課程的學習時數。 

註 3)成績未通過並不會影響其他選課或學期成績相關權益。 

主授課教師資訊 

E-Mail rshsieh@cyut.edu.tw 

分機 4717 

點我上課去~ (Tronclass 教學平台) 

1. TronClass 教學平台：https://tronclass.cyut.edu.tw/。 

2. TronClass 教學平台-操作說明：https://bit.ly/3H43V99。 
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