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朝陽科技大學 114 學年度 大一新生暑期先修課程資訊 

課程資訊 

微型課程課號 1141007 

課 程 名 稱 【114 先修課程】童心啟航：幼兒發展先修攻略 

主 授 課 教 師 何函儒 開課單位 幼兒保育系 

學 習 總 時 數 10 課程類型 先備課程 

上 課 期 間 114/8/11(一)~114/9/12(五) 授課方式 線上非同步教學 

授課教師介紹 

本課程由幼保系何函儒老師擔任授課。老師曾參與「臺灣幼兒發展調查資料庫（Kids in 

Taiwan: National Longitudinal Study of Child Development & Care, KIT）」計畫，

擔任施測員，具備紮實的幼兒發展評估經驗，熟悉 0 至 6 歲幼兒在認知、語言、動作

與社會情緒等發展領域的指標與觀察方法。 

課程簡介 

本課程為即將入學之大一新生開設，旨在協助新生在進入幼保系前，預先建立幼兒發

展的基本概念。課程包含幼兒身心發展的基本理論、0 至 6 歲各項發展階段的主要特

徵介紹。課程以線上學習搭配影片講解引導自主學習，提升對教保專業領域的初步理

解。課程結束需填寫學習成效問卷，以檢視學習成果並提供課程回饋。本課程將協助新

生在暑期期間穩固專業基礎，順利銜接大學學習歷程，為教保專業之路奠定良好起點。 

課程目標 

序號 課程目標 

1 認識幼兒發展之主要理論基礎，初步理解不同學派對幼兒成長歷程的觀點。 

2 瞭解 0 至 6 歲幼兒在認知、語言、動作與社會情緒等發展領域的階段性特徵。 

3 瞭解影響幼兒發展的多元因素，包括生理、心理、家庭與社會文化等。 
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課程表 

序號 主題內容 授課教師 學習時數 

1 幼兒發展導論 何函儒 1 

2 幼兒發展研究方法 何函儒 1 

3 胎兒及新生兒的發展 何函儒 2 

4 幼兒語言與情緒 何函儒 2 

5 幼兒認知與創造 何函儒 2 

6 幼兒社會行為 何函儒 2 

學習總時數 10 

先備能力或事前準備 

本課程設計目標為即將進入幼保系之新生，無需具備特定科系背景或相關專業知識。

無論就讀科系是否為幼兒保育相關領域，皆歡迎對幼兒發展有興趣之學生參與。建議

修課學生具備基礎中文閱讀與聽講能力，能主動參與線上課程活動與自主學習任務。 

建議參考書目 

陳秀才、陳惠尹、謝曼盈、陳柏年、徐千惠、賴佳菁、陳貞君、陳淑美、楊雅惠、王

麗惠(2025)。兒童發展（三版）。華格那。  

許秀萍、張玲芬、丘嘉慧、梁珀華、蘇慧菁(2015)。兒童發展。心理。 

成績評量方式 

序號 評量方式 比例 

1 線上觀看教學影片 50 

2 平時作業與學習回饋 20 

3 課堂小測驗 20 

4 課後問卷填答 10 

總分 100 

註 1)審核結果查詢：請至微型課程系統→已報名清單→點選課程左邊的綠色加號→查看審查

結果(僅會呈現通過/未通過，無實質分數)。 

註 2)成績通過才可獲得本課程的學習時數。 

註 3)成績未通過並不會影響其他選課或學期成績相關權益。 
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主授課教師資訊 

E-Mail t2024032@gm.cyut.edu.tw 

分機 4780 

點我上課去~ (Tronclass 教學平台) 

1. TronClass 教學平台：https://tronclass.cyut.edu.tw/。 

2. TronClass 教學平台-操作說明：https://bit.ly/3H43V99。 

 

https://tronclass.cyut.edu.tw/
https://bit.ly/3H43V99

